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Chaque année, l’étude d’un chapitre est imposée : l’Histoire de Russie et l’Histoire de 
Chine sont abordées une année sur deux (un chapitre en 5ème, l’autre en 6ème). Pour le 
reste, les élèves choisissent plusieurs thèmes de l’Histoire du 19ème ou du 20ème siècle qu’ils 
souhaitent approfondir ensemble en classe. Exemples récents choisis par les élèves : l’art à 
travers l’Histoire,  le Japon de l’ère Meiji, les films de Charlie Chaplin, la guerre du 
Vietnam à travers le cinéma, la ségrégation raciale aux USA, le terrorisme, … Le choix est 
donc très large. Nous utilisons la suite des manuels d’Histoire que tu connais depuis la 
3ème secondaire, « Construire l’Histoire ». 

Cette option ambitionne d’élargir les horizons culturels et les idées de chaque étudiant, de 
leur permettre de mieux comprendre certains phénomènes actuels, de développer leur 
empathie et donc d’accroître leur esprit d’ouverture sur le monde d’hier et d’aujourd’hui. 
Elle est un tremplin vers un registre assez large d’études supérieures : Histoire, Sciences 
politiques, Sociologie, Anthropologie, Histoire de l’Art, … 
             
            M. Giebens

L’option Histoire 4 heures est une option que tu peux 
choisir à partir de la 5ème secondaire. Elle développe des 
compétences utiles pour chaque étudiant et futur 
citoyen : 
- élaborer une problématique de recherche 
- analyser des documents et nourrir son esprit critique 
- synthétiser l’information 
- communiquer l’information 

Le cours d’option est l’addition du cours commun d’Histoire 
qui est obligatoire pour chaque étudiant et d’un complément 
de deux autres heures. Ce complément offre la possibilité 
d’illustrer le cours commun (vision de documentaires, 
documents complémentaires, …), d’approfondir l’exercice 
des compétences (réalisation de diaporamas, d’affiches, 
présentations orales, …) et surtout d’envisager d’autres 
thématiques liées à l’Histoire du 19ème ou du 20ème siècle.  


